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SISTEMAS GRAPPLING/SUBMISION y JUJITSU 
 
Pesos y categorías oficiales (basados en la tablas de la Federación Venezolana de Judo,  
Federación Internacional de Judo, Federación Intern acional de Jujitsu y NAGA)  
 
 
 

Grappling Infantil/Juvenil y Jujitsu Deportivo 
Categorías de Peso (Kg) Infantil y Juvenil (mayores de 10 años) 

Infantil A 
11-12 años 

Masculino 

Femenino 

28 

28 

31 

31 

34 

34 

38 

38 

42 

42 

47 

47 

52 

52 

+52 

+52 

Infantil B 
13-14 años 

Masculino 

Femenino 

36 

36 

40 

40 

44 

44 

48 

48 

53 

53 

58 

58 

64 

64 

+64 

+64 

Juvenil A 
15-16 años 

Masculino 

Femenino 

51 

41 

55 

44 

60 

48 

66 

52 

73 

57 

81 

63 

90 

70 

+90 

+70 

Juvenil B 
17-18 años 

Masculino 

Femenino 

55 

44 

60 

48 

66 

52 

73 

57 

81 

63 

90 

70 

100 

78 

+100 

+78 

 
Nota: Para edades inferiores a 10 años, las categorías se agrupan por edades y talla. 
 
 

Grappling/Submision  
Categorías de peso (Kg) adultos (mayores de 18 años ) 

Masculino -60 65 70 75 80 85 90 +90 Absoluto 
Femenino -55 60 65 70 75 80 +80  Absoluto 

 
 

Jujitsu Tradicional (FIJJ) 
Categorías de peso (Kg) adultos mayores de 20 

años 
Femenino -55 62 70 +70    
Masculino -62 69 70 77 85 94 +94 

 
 
 
Nota: Todas las categorias pueden ser tomadas como solo como referencia, pues estan sujetas 
a cambios por sus respectivas organizaciones. 


